FZT125 - NORMAL MOTOR GELISIM - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon B&limii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Ogrenciye, normal hareket gelisimi, gelisimsel biyomekani, spinal egrilerin gelisimi, sinir sistemi, refleksler, duyu ve algini gelisimi, kardiovaskular ve pulmoner sistemlerle
psikomotor sistemin gelisimi ile patolojik refleksler, hareket disfonksiyonlari ve motor gelisim testleri ve uygulanisi hakkinda bilgi vermek amaclanmaktadir.

Dersin igerigi

Normal gelisim, embriyonik gelisim, bebek gelisimi, hareket gelisimini etkileyen faktorler, psikomotor gelisim, motor organizasyon diizeyleri, yenidogan degerlendirmesi,
patolojik refleksler, refleksler ve diizeltme reaksiyonlari ve motor gelisim testleri ders iceriginde yer almaktadir.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

bilgisayar, projeksiyon cihazi,Livanelioglu A., Kerem Giinel M. Serebral Palside Fizyoterapi. Hipokrat Kitabevi, 2009, Ankara 2 Karaduman A, Yilmaz O. Fizyoterapi
Rehabilitasyon 2. Hipokrat Kitabevi, 2017, Ankara

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yontemleri

Sozlii anlatim Agiklama Soru-Cevap Arastirma

Ders igin Onerilen Diger Hususlar

Derse verilen notlarin calisilarak gelinmesi<br /> <br />Dersi ilgi ile dinleyip soru sormak<br /> <br />Ders sonrasi tekrar yapmak
Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilari

Yardimci 6gretim elemani yok.

Dersin Verilisi

Yiiz ylize

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gor. Merve Tiirkoglu

Program Ciktisi

1. Gelisimsel teorileri aciklayabilir.
2. Normal motor gelisim stirecini aciklayabilir.
3. Refleks gelisim surecini tanimlayabilir.

Haftalik icerikler

Ogretim
Sira Hazirhik Bilgileri Laboratuvar Metodlan Teorik Uygulama
1  https://www-sciencedirect-com.translate.goog/topics/medicine-and- Sozli Normal gelisim
dentistry/motor-development?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=tr&_x_tr_hl=tr&_x_tr_pto=tc anlatim terminolojisi
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
2 Gelisim ile ilgili temel kavramlar October 2020 In book: Erken Cocukluk Déneminde Sozlu Gelisimle ilgili
GelisimPublisher: Egiten Kitap Authors: Halil Uzun Tarsus University- University of anlatim temel
Maryland College Parkhttps://www.nobelyayin.com/e_tanitim/cocuk_gelisi-1-2- Aciklama kavramlar
pdf.pdf Soru-Cevap
Arastirma
3 Gelisim ile ilgili temel kavramlar October 2020 In book: Erken Cocukluk Déneminde Sozli Gelisimin temel
GelisimPublisher: Egiten Kitap Authors: Halil Uzun Tarsus University- University of anlatim ilkeleri
Maryland College Parkhttps://www.nobelyayin.com/e_tanitim/cocuk_gelisi-1-2- Aciklama
pdf.pdf Soru-Cevap
Arastirma
4 SPOR BILIMLERINDE COCUKLARDA MOTOR GELISIM Nobel Yayincilik B&lim 9 Nerdlil Motor gelisim
anlatim evreleri
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
5 https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/727784 Sozli Refleks gelisimi
anlatim
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
6 https://www-sciencedirect-com.translate.goog/topics/medicine-and- Sozlu Patolojik
dentistry/pathological-reflex?_x_tr_sl=en&_x_tr_tl=tr@&_x_tr_hl=tr& x_tr_pto=wa anlatim refleksler
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
7 SPOR BILIMLERINDE COCUKLARDA MOTOR GELISIM February 2020 Publisher: Sozli Gelisimi
NOBEL AKADEMIK YAYINCILIK EGITIM DANISMANLIK TiC. LTD. STiISBN: 978-605- anlatim etkileyen
320-843-3 boltim 10 Aciklama faktorler
Soru-Cevap
Arastirma
8 Yazili Ara sinav
9 Hareket Gelisimini Etkileyen Faktorler January 2019 Sozli Hareket
DOI:10.14527/9786052415450.02 In book: Hareket Egitimi (pp.22-44) bolim 2 anlatim gelisimini

Aciklama  etkileyen
Soru-Cevap faktorler
Arastirma



Ogretim

Sira Hazirlik Bilgileri Laboratuvar Metodlan Teorik Uygulama
10 Hareket Gelisimini Etkileyen Faktorler January 2019 Sozlu Muskuloskeletal
DOI:10.14527/9786052415450.02 In book: Hareket Egitimi (pp.22-44) bolim 5 anlatim faktorler
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
11 Hareket Gelisimini Etkileyen Faktorler January 2019 Sozli Kardio-
DOI:10.14527/9786052415450.02 In book: Hareket Egitimi (pp.22-44) bolim 5 anlatim pulmoner
Aciklama faktorler
Soru-Cevap
Arastirma
12 Clinics in Endocrinology and Metabolism Volume 15, Issue 3, August 1986, Pages Sozlu Normal
411-451 Clinics in Endocrinology and Metabolism 1 Normal growth and techniques anlatim Blyume
of growth assessment Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
13 https://dergipark.org.tr/en/download/article-file/2981783 Sozli Bilissel gelisim
anlatim
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
14  https://turkishfamilyphysician.com/wp-content/uploads/2016/08/C3-S4-ergenlik- Sozlu Adolesan
donemi.pdf anlatim donemi gelisimi
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
15 Sozli Finale hazirlik
anlatim
Aciklama
Soru-Cevap
Arastirma
is Yikleri
Aktiviteler Sayisi Siiresi (saat)
Vize 1 1,00
Final 1 1,00
Ders Sonrasi Bireysel Calisma 14 2,00
Butlinleme 1 1,00
Teorik Ders Anlatim 14 2,00
Tartismali Ders 1 2,00

Degerlendirme

Aktiviteler Agirhgr (%)
Ara Sinav 40,00
Final 60,00
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Tablo :

P.C. 1:  Saglik ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.

P.C.2: Kanita dayali ¢c6zim onerilerinde bulunur.

P.C.3: Kanita dayali ¢6ziim 6nerilerinde bulunur.

P.C.4: Vakalar icin uygun fizyoterapi tekniklerini secer.

P.C.5: Uygulama islemlerinde pratik yetenekler kazanir.

P.C. 6: Rehabilitasyonda kullanilacak uygun terapi ajanlari ve araclari secer.
P.C. 7: Fizyoterapide 6zel konular hakkinda fikir sahibidir.

P.C.8: Dogru iletisim icin, iletisim yontemlerini hakkinda fikir sahibidir.

P.C.9: Hayat boyu 6grenme ve kendini gelistirmeye duyarlidir.
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Profesyonel, sosyal ve universal etik ve sorumluluklara duyarlidir.

Birlikte calismaya yatkindir.

Bagimsiz calisabilme yetenegine sahiptir

Temel rehabilitasyon kavramlarini bilir.

Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarin bilir.

Yazili ve sozli iletisim kurar.

Bir yabanai dili kullanarak alanindaki bilgileri izler.

Ogrenme ve dzel egitim konularini bilir.

Alanin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.

Temel bilgileri kullanarak problemleri tanimlar.

Atatirk ilkeleri ve inkilap tarihine iliskin temel kavramlari agiklar.

Cevre koruma ve is gtivenligi konularinda yeterli bilgi diizeyine erisir.

insan davraniginin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla aciklar.
insan davranigini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanir.
Toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢éziim odakli galismalar ortaya koyar.
Beslenme alaninda karsilasacagi sorunlari tanir.

insan kaynaklari yénetimi ve is hayati ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.
Saglik alaninda temel diizeyde isletmecilik bilgilerine sahiptir.

Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisimi, boyutlarini ve unsurlarini 6grenir.
Temel fizik kavramlarini tanimlayabilir.

Evde hasta bakimi konusunda yeterli altyapi ve terminolojiyi kavrar.
Beslenme ilkeleri ve gida bilimi hakkinda bilgi sahibi olur ve alaninda uygular.
Biyoistatistik bilimi hakkindaki temel kavramlari tanimlar.

Fonksiyon bozukluklarina neden olan durumlari, fonksiyonel bozukluklarin boyutlarini ve kisilerin yasamlari tizerindeki etkilerini
belirleyebilir.

insan davranigini etkileyen faktérleri bilir.

insan ve grup davranisinin psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.
Masaj uygulamalarini yapabilir.

Farkli masaj tekniklerini viicut tizerinde uygulayabilir.

Spor yaralanmalarini tanimlar.

Spor yaralanmalarinin sebeplerini agiklar.

Spor dallarina gére olusabilecek spor yaralanmalarini ayirt eder.
Gelisimsel teorileri agiklayabilir.

Normal motor gelisim stirecini agiklayabilir.

Refleks gelisim strecini tanimlayabilir.
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